
Mitgliederversammlung 2021

Donnerstag, 21. Oktober 2021

Online via Zoom



Tagesordnung
1. Begrüßung und Eröffnung der Mitgliederversammlung

2. Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung und Beschlussfähigkeit

3. Genehmigung der Tagesordnung

4. Satzungsänderung

5. Bericht des Vorstands über die Vereinsperiode seit der letzten Mitgliederversammlung

6. Berichte der Mitglieder

7. Bericht des/der Kassenwart*in

8. Bericht der Kassenprüfung

9. Entlastung des Vorstands

10. Festlegung des jährlichen Mitgliederbeitrags

11. Wahl der Kassenprüfer*innen

12. Verkündigung des Wahlergebnis

13. Verabschiedung der scheidenden Vorstände und Vorstellung der neu gewählten Vorstände

14. Verabschiedung Haushaltsplan für 2022

15. Ausblick auf das nächste Vereinsjahr und Ideensammlung für die DGKV 

16. Verschiedenes 



4. Satzungsänderung

• Der Mitgliedsbeitrag wird im Januar eines jeden Kalenderjahres fällig. Sollte 
ein Mitglied bis Ende März des jeweiligen Jahres den Mitgliedsbeitrag nicht 
gezahlt haben, wird dieses Mitglied schriftlich per Email erinnert. Falls ein 
Mitglied bis Ende des Kalenderjahrs keinen Mitgliedsbeitrag eingezahlt hat, 
endet die Mitgliedschaft ohne erneute Erinnerung mit Ablauf des 
Kalenderjahres automatisch.



4. Satzungsänderung

Abstimmung



5. Bericht des Vorstands

Jährliche Aufgaben:

• Jahreskongress und Planung der Kongress 2022 (Anja)

• Betreuung der Mitglieder (Sabine)

• Vernetzung: Regionalgruppen, SIGs (Tom), Internationale Chapter (Anja), 
Trainer*innen

• Organisation der Wahl

• Steuer und Finanzen

• Kontakt zur und innerhalb der ACBS

• Forschungspreis

• Vorbereitung von Satzungsänderungen



5. Bericht des Vorstands

DGKV Kongress 2022

➜ erster internationaler Kongress!







DGKV Kongress 2022
Curiosity bridges ➜ Interesse wecken und Verbindungen schaffen

Verbindungen zwischen Menschen, 

- die in Polen, Deutschland, Österreich und der Schweiz leben

- die an psychischen Aspekten von Gesundheit und Wohlbefinden interessiert sind

- die Gesundheit und Wohlbefinden aus unterschiedlichen Blickwinkeln betrachten

(psychologisch, medizinisch, neurologisch, biologisch, evolutionstheoretisch, sozial ...)

- die bereits als Praktiker*innen und/oder Forscher*innen arbeiten und Menschen, 

die noch studieren oder in Ausbildung sind



DGKV Kongress 2022
Kongresssprachen:

Englisch, Polnisch und Deutsch und ein Mix aus allem

Simultanübersetzung

zugesagte Vorträge und Workshops:

• Wie können psychologische Prinzipien genutzt werden, um Pandemieverläufen 
zu beeinflussen?

• Chronischer Schmerz

• Betrachtung von Emotionen aus unterschiedlichen Blickwinkeln 
(evolutionstheoretisch, neurobiologisch, psychotherapeutisch und RFT-
Perspektive)

• ACT ;)



DGKV Kongress 2022

Unterstützung gesucht

Ralf Steinkopff Jan MartzMarie Christine Dekoj



5. Bericht des Vorstands

DGKV Kongress 2023



5. Bericht des Vorstands

Mitgliederbetreuung

Aktuell: 361 Mitglieder

2019: 41 Neumitglieder

2020: 57 Neumitglieder

2021: Stand heute: 59 Neumitglieder

Vorstellung Katrin



5. Bericht des Vorstands

Vernetzung

• Regionalgruppen, SIGs (Tom)

• Trainer*innen (Bertram)

• Internationale Chapter (Anja)



5. Bericht des Vorstands
Prosocial Chaptertreffen

Initiator: Polnisches Chapter

Ziel: Vertiefung der Zusammenarbeit auf der Basis gemeinsamer Werte

theoretischer Hintergrund: prosocial model

Ergebnis: offen

Bisher teilnehmende Chapter: 

Polen, Hawaii, Finnland, Schweden, Rumänien und die DGKV

offen für weitere interessierte Chapter (Griechenland, Großbritannien)

unterstützt von Prosocial World (non-profit Organisation, exists to „make the world a better place“, 
Directors: u.a. David Sloan Wilson und Paul Atkins)

Start: Oktober 2021 (Stefan + Tanja)



5. Bericht des Vorstands

• Steuer und Finanzen
• Kontakt zur und innerhalb der ACBS
• Forschungspreis
• Vorbereitung von Satzungsänderungen



5. Bericht des Vorstands

Organisation der Wahl



5. Bericht des Vorstands
Zusätzliche Projekte:
• Klubraum (Tom)

• AG-Planspiel (Tanja)

• Vertretung der Studierenden (Sophie)

• Homepage-Ausgestaltung (Stefan)



Für wen?

gemeinsam offen engagiert
...mit und für unsere Mitglieder ...für CBS/ACT-Interessierte ...für Unterstützung-Suchende

⚫ Veranstaltungen bewerben

⚫ Materialienaustausch

⚫ Vernetzung von Regionalen 

Gruppen, SIGs, DGKV-weit

⚫ Neuigkeiten teilen

⚫ Veranstaltungskalender

⚫ Ressourcensammlung

⚫ Vertiefende Informationen zu 

ACT & CBS

⚫ Therapeut*innen finden

⚫ Erstinformationen zu ACT



Gestaltbar?

gemeinsam offen engagiert
...mit und für unsere Mitglieder ...für CBS/ACT-Interessierte ...für Unterstützung-Suchende

- - - - - - - - D i r e k t  g es t a l t b a r  - - - - - - - -

⚫ Veranstaltungen bewerben

⚫ Materialienaustausch

⚫ Vernetzung von Regionalen 

Gruppen, SIGs, DGKV-weit

⚫ Veranstaltungskalender ⚫ Therapeut*innen finden

- - - - - - - - In d i r e k t  g es t a l t b a r  - - - - - - - - ( M ai l  an :  Vors t a n d @ D GK V. i n f o )

⚫ Neuigkeiten teilen ⚫ Ressourcensammlung

⚫ Vertiefende Informationen zu 

ACT & CBS

⚫ Erstinformationen zu ACT



Möglichkeiten zur 
Interaktion

⚫ Als Therapeut*in / Coach / Praktiker*in listen lassen

⚫ Eigene Veranstaltungen einstellen

⚫ Materialien hochladen

⚫ Kommunikation in den Gruppen

⚫ News-Beiträge schreiben



6. Berichte der Mitglieder

• AG FOHO:  Marie Christine Dekoj

• "Kreativ sein im ACT-Raum“: Angelika Ilmberger

• ACT-Praxis: Martin Bonensteffen

• Trainer*innen: Bertram Schenkluhn



7. Kassenbericht 2020

•Übersicht Einnahmen Ausgaben 2020

•Einnahmen 24.203,17 €

•Ausgaben 21.744,42 €

•Überschuss 2.458,75 €

•Kontostand 

•30.12.2020 26.908,46 €

Einnahmen/ Ausgaben 2020

Einnahmen

Ausgaben

Überschuss



7. Kassenbericht 2020

•Einnahmen

•Mitgliederbeiträge 10.018,50 €

•Kongress 2019/ Kontoauflösung 14.184,67 €

•Gesamt 24.203,17 €Einnahmen Zusammensetzung 2020

Mitgliedsbeiträge

Kongress 2019/ Auflösung 

Konto



7. Kassenbericht 2020

•Ausgaben

Kontoführung 71,86 €

GLS Mitgliedsbeitrag 112,00 €

Wiso 49,95 €

Forschungspreis 1.000,00 €

Mitarbeiter Buchhaltung 875,00 €

Vereinsregistriereintrag 73,42 €

Webspace (1&1) 171,46 €

Software 99,00 €

Geschenke 101,31 €

Bewirtungskosten Vorstand 350,00 €

PTK Fortbildungspunkte 300,00 €

Flyer DGKV 872,32 €

Homepageentwicklung 7.176,33 €

Flyer ACT/ Postkarte 153,01 €

Bildungswerkstatt Kongress 
2020

4.477,38 €

Porto, Kopien 51,44 €

Dozentenhonorar 5.809,94 €

Summe 21.744,42 €



Kongress 2019

Einnahmen

Kongress 28.760,08 €

Rahmenprogramm 7.295,92 €  (124 TN)

Gesamt 36.056,00 €Aufteilung Einnahmen Tagungsgebühr

Kongress 

Rahmenprogramm



Kongress 2019

Ausgaben

Kosten Referenten

2019     4.564,37 €

2020     5.809,94 € 11.189,83 €

2021        815,52 €

Kongressbetreuung

Teil 1    5.950,00 € 13.982,50 €

Teil 2    8.032,50 €

Hotel Referenten 1.826,00 €

Kontogebühr 220,59 €

Werbekosten 461,10 € 4397,69€

Fortbildungspunkte 390,00 €

Steuernachzahlung . 1.500,00 €

Catering 3.614,15 €

Saalmiete 1.058,80 € 7295,92 €

Rahmenprogramm 2.619,00 €

7291,95

13982,5

4397,69

11189,83

Zusammensetzung Ausgaben



Kongress 2019

Einnahmen – Ausgaben

Einnahmen 36.056,00 €

Ausgaben 36.861,97 €

Differenz - 805,97 €

Einnahmen Ausgaben

Differenz



8. Bericht der Kassenprüfung

• Beate Ebert und Rainer Sonntag



9. Entlastung des Vorstands

Abstimmung



10. Jährlicher Mitgliedsbeitrag

Vorschlag 

Der Beitrag soll wie bisher beibehalten werden:

• Jedes Mitglied entscheidet, wieviel es ihm wert ist

•Mind. 10 €

•Vorgeschlagen: 60 €



10. Mitgliedsbeitrag

Abstimmung



11. Wahl der Kassenprüfer*innen

Wer stellt sich zur Verfügung?



12. Wahlergebnis

• Angelika Ilmberger verkündet das Wahlergebnis



13. Verabschiedung und
Vorstellung

und begrüßen

• Stefan Wagler (als neuen 2. Vorsitzende)

• Mareile Rahming (als altes und neues Vorstandsmitglied)

• Sophie Faber (als altes und neues Vorstandsmitglied)



14. Haushaltsplan 2022

•Einnahmen

•Mitgliederbeiträge 10.000,00 €

•Kongress 

•Summe 10.000,00 €



14. Haushaltsplan 2022

•Ausgaben

Kontoführung 80,00 €

GLS 
Mitgliedsbeitrag

50,00 €

Externe Beratung 
/Vereinsrecht, 
DSGVO)

1.000,00 €

Steuerberater 2.000,00 €

Wiso -

Forschungspreis 1.000,00 €

Mitarbeiter 
Buchhaltung

3.500,00 €

Stornierungskosten 
Trainertreffen

-

Webspace (1&1) 180,00 €

Software, Microsoft 100,00 €

Geschenke 150,00 €

Bewirtungskosten 
Vorstand

600,00 €

Bewirtungskosten 
Trainer

1.200,00 €

Porto, Kopien, 
Büromaterial

200,00 €

Studentische 
Reisekosten

400,00 €

Homepagepflege 
zusätzlich

1.000,00 €

Homepagepflege 
monatlich (fix)

4.284,00 €

Steuernachzahlung 
Kongress 2019

1.500,00 €

Kongresszuschuss 
2022

5.000,00 €

Kongressrücklage 10.000,00 €

Summe 32.244,00 €



14. Haushaltsplan 2022

•Übersicht Einnahmen Ausgaben 

•Einnahmen 10.000,00 €

•Ausgaben 32.244,00 €

•Differenz - 22.244,00 €Einnahmen/ Ausgaben Plan 2022

Einnahmen

Ausgaben

Minus



14. Haushaltsplan

Abstimmung



15. Ausblick und Ideen
- Kleingruppen (10-15 Min.)
• Nutzung der Gruppen-Kommunikationstools über die Webseite 

(Stefan)

• Zusammenarbeit mit der ACBS, was wünschen wir uns (Anja)

• Gestaltung Kongress 2023 (Sabine)

• Kongress 2022 (Ralf und Jan)

• AG-FOHO (Marie Christine)



16. Verschiedenes


